
  

Asociación Donamor 

 

Guatemala, junio 2020  

DIPLOMADO: Educación integral en sexualidad: Respuestas a la situación actual. 
 

Competencia: Fortalece los conocimientos y las habilidades en el análisis y el abordaje de la Educación Integral en 

Sexualidad (EIS) para su implementación con niñez y adolescencia en situaciones de vulnerabilidad. 

 

CONTENIDOS PROGRAMÁTICOS Fecha 2,020 

1. Módulo 1: FUNDAMENTOS REFERENCIALES DE LA EIS 
 

1.1 Marco legal y normativo nacional e internacional que respalda el libre y equitativo acceso a 

la educación integral en sexualidad desde espacios formales e informales. Derechos humanos y 

derechos sexuales y reproductivos. 

  

1.2 El enfoque técnico y marco conceptual de la EIS, sus implicaciones en los procesos 

formativos. Roles de los/as facilitadores/as en los procesos metodológicos formales y no 

formales.  

 

 
 
 
11 de junio 
 
 
25 de junio  

2. Módulo 2: CULTURA Y GÉNERO RELACIONADOS CON LA SEXUALIDAD HOY EN DÍA 
 

2.1 La cultura y el aprendizaje de la sexualidad: la construcción social del género, análisis del 

machismo, patriarcado.    

 

2.2 Nuevos enfoques: El feminismo, igualdad y equidad de oportunidades 

El enfoque de las masculinidades y feminidades. Diversidad sexual e identidad de género 

 

 
9 de julio  
 
 
 
23 de julio  
 

3. Módulo 3:  INCIDENCIA DE LA EIS EN EL DESARROLLO SOCIAL 
 

3.1 El desarrollo de la personalidad y la identidad, una mirada a las etapas de evolutivas del ser 

humano, la influencia de la concepción cultural de la sexualidad en la construcción de la 

identidad.  Las brechas generacionales.  

 

3.2 La pubertad y la adolescencia: la afectividad y la sexualidad 

Características emocionales y sociales de la pubertad y adolescencia.  

 

 
6 de agosto  
 
 
 
20 de agosto  

4. Módulo 4: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA Y LA SOCIEDAD 
 

4.1 Reconocimiento del cuerpo: salud sexual y reproductiva.  Desarrollo y cambios físicos de la 

mujer y el hombre.  Anticoncepción, embarazo, paternidad y maternidad responsable. 

 

4.2 Infecciones de trasmisión sexual -ITS y VIH-Sida, modos de transmisión, tratamiento y 

mayores repercusiones en el organismo 

3 de 
septiembre 
 
 
17 de 
septiembre 

5. Módulo 5: ANÁLISIS DESDE LA PREVENCIÓN 
 

5.1 Prevención y atención de la violencia sexual: tipos de violencia, violencia contra la mujer, 

rutas de atención  

Embarazo forzado de niñas y adolescentes y su impacto psicosocial en el país.  

5.2 Explotación sexual comercial y trata de personas: el abuso sexual, explotación sexual 

comercial, protocolo nacional de atención a víctimas de violencia sexual 

 

 
1 de octubre  
 
 
 
15 de 
octubre  

6. Módulo 6: APLICACIÓN DE LA EIS 
 
6.1 Relaciones sociales: la sociedad, la familia y la EIS.  La importancia de la afectividad y el 

respeto en la EIS.  

 

6.2 El plan de vida: ¿Cómo elijo mi propio camino? Procesos para la toma de decisiones y 

factores que influyen en el plan de vida.  

 
29 de 
octubre  
 
 
12 de 
noviembre  

 

Los documentos de sustento teórico y otros recursos serán proporcionados via electrónica. 


